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Rol

•Uitvoering van behandeling o.b.v. indicatie 

en behandelplan

•Inzet van therapie, gericht op 

gedragsverandering, ontwikkeling

Werkwijze

•Poli of in de thuissituatie

•Individueel en/of in groepsverband

•Observeren en toepassen van het geleerde 

in de leefomgeving van de cliënt

•Werken met modules (vaak CGT-gericht) 

•Opstellen in samenwerking met client van 

een signaleringsplan

•Terugkoppeling naar behandelteam en 

netwerk

•Aanleren van nieuw gedrag

•Reduceren en signaleren van veranderingen 

in  risicogedrag

Ambulant
Sociotherapeut



Een ethisch dilemma is een situatie waarbij er sprake is van 
verschillende keuzes tot handelen en waarbij een botsing is 
tussen verschillende waarden. De keuze voor de ene waarde 
gaat ten koste van de andere waarde.  

Dilemma 1
Je ziet een cliënt alcohol drinken in jouw privéleven (je bent 
niet aan het werk) en je weet dat deze cliënt niet mag drinken 
(staat in de voorwaarden). Ga je hier een melding van maken 
of niet? 

Dilemma 2
Je komt in een woning die vervuilt blijkt te zijn ga je hier 
zitten of blijf je staan?

Dilemma 3
Je komt binnen bij een cliënt en hij/zij benoemd dat je er 
lekker uit ziet ga je hier iets van zeggen of niet?
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Dilemma 4

Een cliënt vertelt jou in vertrouwen dat hij/zij zwart geld verdiend 

door te poetsen. Ga je hier een melding van maken of niet?

Dilemma 5

Je komt bij een cliënt thuis en diegene rookt waar jij bij bent. Jij 

hebt liever dat diegene niet rookt wanneer jij er bent. Ga je 

diegene hierop aanspreken in zijn/haar eigen huis?

Dilemma 6

Je gaat op huisbezoek naar een cliënt met een pedofiele stoornis. 

Deze cliënt woont in dezelfde straat als een vriend van je en heeft 

kinderen. Benoem je dit naar jouw vriend ja/nee?

Dilemma 7

Als je bij een cliënt binnen komt zie je de flessendrank liggen en 

cliënt spreekt met dubbele tong, ga je met de cliënt het contact 

aan?
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